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C O M U N E   D I   T I G N A L E

 
AVVISO 

CORSO DI PRIMO SOCCORSO 

Si comunica che la Tignale Servizi “Manlio Bonincontri” propone 

PROGETTO FORMATIVO PER NUOVO CORSO ADDETTI AL PRIMO SOCCORSO 

LIVELLO  B-C   E CORSO DI AGGIORNAMENTO 

 

1. Introduzione Il presente progetto formativo ha l'obiettivo di fornire ai partecipanti le competenze 

teoriche e pratiche necessarie per affrontare situazioni di emergenza sanitaria nei luoghi di lavoro, in 

conformità con il D.Lgs. 81/08 e il D.M. 388/03. Il corso è destinato agli addetti al primo soccorso 

aziendale delle categorie B e C e include anche un modulo di aggiornamento per coloro che devono 

rinnovare la formazione. 

2. Obiettivi del corso 

• Fornire le conoscenze di base sui principali rischi per la salute e la sicurezza nei luoghi di lavoro. 

• Formare gli addetti al primo soccorso sulle procedure di intervento in caso di emergenza. 

• Insegnare l'uso corretto dei presidi di primo soccorso. 

• Sviluppare le capacità pratiche di intervento attraverso esercitazioni e simulazioni. 

• Aggiornare le competenze degli addetti già formati. 

3. Destinatari Il corso è rivolto agli addetti al primo soccorso designati dal datore di lavoro nelle 

aziende classificate nei gruppi B e C, nonché ai lavoratori che necessitano dell'aggiornamento 

periodico della formazione. 

4. Struttura del corso Il percorso formativo è suddiviso nei seguenti moduli: 

Corso nuovo (livello B-C) – 12 ore 

• Aspetti normativi e organizzazione del primo soccorso 

Normativa di riferimento (D.Lgs. 81/08 e D.M. 388/03) - Obblighi del datore di lavoro e dei 

lavoratori -  Organizzazione del primo soccorso aziendale 

• Primo intervento e tecniche salvavita 

Allertare il sistema di emergenza - Valutazione dello stato di coscienza - Manovre di rianimazione 

cardiopolmonare (RCP) 

• Patologie specifiche e gestione del trauma 

Corso di aggiornamento (livello B-C) – 4 ore 

• Aspetti normativi e organizzazione del primo soccorso 

Normativa di riferimento (D.Lgs. 81/08 e D.M. 388/03) 

Gli addetti alla squadra di emergenza che hanno svolto il corso di Primo Soccorso Rischio B.C nel 

triennio successivo alla data dello svolgimento dello stesso devono frequentare un aggiornamento 

della durata minima di 4 ore in materia di gestione del primo soccorso in azienda. 

5. Metodologia didattica Il corso prevede una combinazione di lezioni teoriche frontali, supportate 

da materiale multimediale, e sessioni pratiche con simulazioni di emergenze reali. Gli allievi saranno 

coinvolti in esercitazioni individuali e di gruppo per consolidare le conoscenze acquisite. 

6. Docenti Il corso sarà tenuto da formatori qualificati con esperienza in ambito sanitario e della 

sicurezza sul lavoro. Gli istruttori saranno professionisti del settore, come medici, infermieri e 

personale specializzato in emergenza sanitaria. 

7. Valutazione e attestati Al termine del corso, i partecipanti dovranno sostenere una verifica delle 

competenze acquisite, sia teorica che pratica. A coloro che supereranno con successo il test finale 

sarà rilasciato un attestato di partecipazione conforme alla normativa vigente. 

8. Data e Luogo 

Tignale 08.04.2026 – 8 ore 

Tignale 15.04.2026 – 4 ore 

9. Parte economica e scadenza prenotazioni 

La scadenza per le iscrizioni è fissata al 30 marzo 2026 

Il costo del corso verrà determinato in base al numero di partecipanti, lasciando libera da vincoli e 

costi la cancellazione dell'iscrizione. 

Per iscriversi, la richiesta va inoltrata alla segreteria dell'Azienda Tignale Servizi tramite: 

Telefono: 0365 761035 - int. 1            Email: segreteria@casadiriposotignale.it 


